
 

 آموزش به بیمار وخانواده  -2شماره فرم 

 مراقبت های پس از ترخیص         

 

 

 :شماره پرونده                                    

 

 بخش:  پزشک معالج: 

 : اتاق

 :تخت

 نام خانوادگی:                 : نام

 تولد:تاریخ   تشخیص )علت بستری(:  تاریخ پذیرش: 

 زن       جنس :  مرد   

 نام پدر: 

 بیمار محترم ضمن آرزوی سلامتی برای شما شایسته است که پس از ترخیص از بیمارستان موارد زیر را به دقت مطالعه و اقدام نمایید:
 مراقبت در منزل : 

 عملکرد این داروها  -

 جلوگیری از حملات تشنجی -

 چگونگي مصرف این داروها  -

 دارویی مصرف شود. طبق دستور   -

 بدون دستور پزشک مصرف آن ها را قطع نكنید.  -

 علائم و نشانه هاي ناشي از مصرف دارو باید به پزشك یا پرستار گزارش شوند که شامل موارد ذیل مي باشند  -

 تب -

 گلو درد -

 زخم های دهانی  -

 زود کبود شدن پوست  -

 راش های پوستی )دانه های قرمز رنگ(  -

 کاهش اشتها و تهوع  -

 ید تاری د -

 مشكل در انجام حرکات هماهنگ  -

 سایر علائم نگران کننده -

 نکات خاص   -

قت و هوشیاری کامل  این داروها می توانند باعث خواب آلودگی یا سرگیجه شوند بنابراین پس از مصرف دارو از انجام فعالیت هایی مانند رانندگی که نیاز به د -

 دارد، خودداری کنید.

 نوشیدن مشروبات الكلی اجتناب کنید. حین مصرف این داروها از   -

 داروها را دور از دسترس کودکان قرار دهید. -

نکات مهم در مصرف صحیح 

 داروهاي ضد تشنج


